Regulamin "Otylia Swim Tour 2025"

1. Organizatorem szkolenia Otylia Swim Tour 2025 jest Fundacja Otylii Jedrzejczak.
2. Celem realizowanego zadania jest:

upowszechnianie zasad kompleksowego doskonalenia umiejetnosci ptywackich dzieci
i mlodziezy,

upowszechnianie technik motywowania mtodych adeptéw ptywania oraz zasad ich
zZywienia,

podnoszenie kwalifikacji kadry trenerskiej,

transfer wiedzy i doswiadczen od najlepszych polskich treneréw i zawodnikow do
lokalnych spotecznosci,

zmotywowanie dzieci 1 mlodziezy do aktywnosci ruchowej (wybrana grupa wiekowa
jest najbardziej podatna na rezygnacje¢ z aktywnosci fizycznej),

doskonalenie elementow technicznych w wodzie 1 na ladzie,

promocja ptywania,

promocja pozytywnych wartos$ci, jakie niesie za sobg sport,

promocja mtodych talentow.

3. Komunikaty i ogloszenia.

Wszystkie oficjalne komunikaty odnosnie szkolenia pojawia¢ si¢ beda na stronie:
www.otyliaswimtour.pl lub bedg wysytane za pomoca wiadomosci e-maili

4. Uczestnictwo

Prawo uczestnictwa w szkoleniu maja dzieci 1 mlodziez zgloszeni w drodze otwartej
rejestracji na stronie internetowej www.otyliaswimtour.pl.

Wszyscy uczestnicy szkolenia potwierdzaja, iz potrafig si¢ przemieszczacé na plecach i
brzuchu i/lub ptywaé¢ co najmniej dwoma wymienionymi stylami plywackimi -
grzbietowy 1 dowolnym.

Uczestnik szkolenia zobowiazuje si¢, ze jeden z jego rodzicow lub opiekun prawny
wezmie udziat w szkoleniu zaplanowanym dla rodzicow.

Uczestnik zobowigzany jest do posiadania regulaminu Otylia Swim Tour i
zgody/oswiadczenia o wykorzystaniu wizerunku dziecka podpisanych przez rodzicow
lub opiekuna prawnego na udziat w szkoleniu Otylia Swim Tour 2025 — uczestnik bez
rodzica badz opiekuna prawnego nie bedzie dopuszczony do szkolenia.

Jako rodzic/prawny opiekun oswiadczam réwniez, ze dziecko znajduje si¢ w doskonatej
kondycji fizycznej 1 psychicznej oraz, ze nie istniejg zadne przeciwwskazania medyczne
do jego uczestnictwa w szkoleniu ,,Otylia Swim Tour 2025”. W przeciwnym razie
ponosze catkowita odpowiedzialnos¢ za ich skutki. Przyjmujac do wiadomosci ryzyko
uszkodzenia ciata, uprawniam Organizatoréw warsztatow “Otylia Swim Tour 2025” (w
razie takiej konieczno$ci) do zapewnienia mojemu dziecku $wiadczen zdrowotnych
celem zachowania, ratowania, przywracania i poprawy zdrowia.

Osoby biorace udziat w szkoleniu powinny poddac si¢ wczesniej badaniom lekarskim
stwierdzajacych ich bardzo dobry stan zdrowia. Odpowiedzialno$¢ za niewykonanie
badan i1 wynikajace z tego powodu wypadki 1 konsekwencje prawne ponosza rodzice
badz opiekunowie prawni.

5. Program 1 sposob przeprowadzania szkolenia.

Szkolenie odbywa si¢ na plywalni 25 lub 50-metrowej oraz sali gimnastycznej i
miejscu wykladowym. Zajecia odbywaja si¢ podczas jednego dnia (sobota lub
niedziela), w dwoch blokach.

Harmonogram zaje¢ dostgpny jest kazdorazowo na 2 tygodnie przed terminem
wydarzenia w danym miescie i znajduje si¢ na profilu Facebook Fundacji Otylii
Jedrzejczak, pod adresem www.facebook.com/fundacjaotylii



6. Zgloszenia do szkolenia

Liczba zgloszen jest ograniczona, decyduje kolejnos¢ zgloszen.

Zgloszenie do szkolenia réwnoznaczne jest z akceptacja postanowien niniejszego
regulaminu.

Wykreslenia uczestnika mozliwe sa nie pozniej niz na dwa dni przed odbywajacym sie
szkoleniem

7. Koszty organizacji szkolenia pokrywajg organizatorzy w ramach Srodkow wiasnych,
srodkow pozyskanych z dotacji oraz od partneréw i sponsorow.
8. Informacje dodatkowe.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki, zguby, zniszczenia i kradzieze,
powstate nie z jego winy.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo 1 zachowanie
uczestnikOw wydarzenia na obiekcie (szatnie, trybuny, balkon, hol wejsciowy, parking,
kawiarenka, natryski itp.)

Nad bezpieczenstwem uczestnikOw na niecce basenowej oraz w sali gimnastycznej
czuwaja stuzby ratunkowe 1 medyczne.

9. Organizator zapewnia, iz wydarzenie “Otylia Swim Tour 2025” bgdzie zorganizowane w
zgodzie ze wszelkimi procedurami 1 wytycznych ustalonymi przez Ministerstwo Zdrowia oraz
Gtowny Inspektorat Sanitarny w zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej oraz powszechnie
obowigzujacych przepisow prawa ze wzgledu na obecng w danym okresie sytuacje
epidemiologiczng oraz wprowadzonych z tego tytutu obostrzen sanitarnych.

10. Postanowienia koncowe. Organizator zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia zgloszenia,
bez podania przyczyn.

Podpis rodzica/prawnego opiekuna, data. Imie¢ 1 Nazwisko Dziecka

(drukowanymi literami)



